
 

 

 

 

 

COMMUNIQUE DE PRESSE DU 3 AVRIL 2026 
 

La Haute-Vienne garde la flamme !  
 

Suite au succès du dispositif départemental « Haute-Vienne 2024 : En course 

pour les Jeux ! » *, le Comité départemental olympique et sportif (CDOS) et le 

Département unissent leurs forces pour faire perdurer cette dynamique avec 

l’opération « La Haute-Vienne garde la flamme ! ». C’est dans ce cadre qu’une 

nouvelle journée sportive se déroule aujourd’hui à Rochechouart. Organisée au 

gymnase municipal et sur l’ensemble des infrastructures sportives situées à 

proximité, elle rassemble plus de 130 collégiens et une dizaine d’associations et 

comités sportifs. 

Les élèves, issus des classes de 5e et de 4e du collège de Rochechouart ainsi que des 

collèges Louise Michel et Paul Langevin de Saint-Junien, vont s’initier tout au long de la 

journée à une multitude d’activités sportives. 

Au programme : rugby, badminton, basket, tennis de table, tennis, ou encore golf... Des 

disciplines handisports seront aussi proposées, comme la boccia.  

Encadrés par des bénévoles et des salariés des clubs locaux (ASSJ basket, ASSJ ROC 

handball, ROC tennis, club d’Oradour-sur-Vayres de tennis de table)  ainsi que par les 

comités sportifs départementaux (basket, badminton, golf, tennis, tennis de table, rugby, 

handisport…) les collégiens évoluent dans un cadre à la fois ludique et bienveillant, 

favorisant l’esprit d’équipe, le respect et le dépassement de soi.  

Au-delà de la pratique sportive, cette journée se veut aussi éducative et citoyenne. 

Limousin Sport Santé intervient autour des bienfaits de l’activité physique, de la santé et 

des valeurs du sport. Un atelier dédié à la nutrition, animé par la diététicienne du 

Département, permet également de sensibiliser les élèves à l’importance d’une 

alimentation équilibrée pour accompagner la pratique sportive et préserver sa santé. 

À travers cette journée, le Département, le CDOS et leurs partenaires, avec l’appui de 

l’Éducation nationale et de l’UNSS, poursuivent leur engagement pour promouvoir le sport 

auprès des jeunes, encourager la découverte de nouvelles disciplines et faire vivre, sur 

tout le territoire, l’héritage et les valeurs de l’olympisme dans un esprit de convivialité et 

de partage. 

* Pour rappel, à partir de novembre 2022, le Département de la Haute-Vienne et le CDOS se sont engagés à faire 

rayonner l’esprit des Jeux Olympiques sur l’ensemble du territoire. À travers 22 Journées Olympiques organisées 

aux quatre coins du département, ce sont près de 4 000 élèves de CM2 et de 6ᵉ qui ont été sensibilisés aux 

valeurs de l’olympisme, dans un esprit de découverte, de partage et de convivialité. 
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