COMMENT S'INSCRIRE ? INFOS PRATIQUES

UNIQUEMENT PAR INTERNET Rendez-vous dans le bourg de Mortemart

sur l'esplanade devant le Couvent des Carmes
pour récupérer votre kit randonneuvr:

> 8h45 parcours expert — 27 km

>10h parcours défi - 17 km

>13h30 parcours découverte — 10 km

>14h parcours évasion — 5 km

Avant de partir en randonnée, équipez-vous de chaussures

adaptées, boissons frafches, chapeaux ou vétements de
pluie... Et n'oubliez pas votre pique-nique pour le repas de
midi, il n'est pas compris dans l'inscription. Afin de générer
le moins de déchets possibles, privilégiez des emballages
et contenants réutilisables et utilisez les poubelles

de tri mises & votre disposition sur les différents points

de ravitaillement ainsi qu'a votre arrivée.

POUR VOUS RENDRE A MORTEMART,
LE DEPARTEMENT MET A VOTRE DISPOSITION
DES BUS AU DEPART DE LA GARE
DES BENEDICTINS A LIMOGES
(TERMINAL DES CARS DU CIEL).

TOUTE INSCRIPTION ENTRAINE LACCEPTATION
DU REGLEMENT DISPONIBLE EN TELECHARGEMENT
SUR HAUTE-VIENNE.FR

PARTICIPATION FORFAITAIRE A LA RANDONNEE :

Ce mode de transport respectueux de l'environnement
Vous est proposé gratuitement aux horaires suivants:
o Aller a 8h30, 9h30, 12h45, 13h30

« Retour toutes les 30 minutes entre 15h30 et 18h

Si vous souhaitez utiliser ce mode de transport,

veuillez confirmer vos horaires aller et retour lors de votre
inscription en ligne. Aucune inscription ne sera acceptée
le jour méme.

+ d'infos 05 24 54 51 41
haute-vienne.fr

ARPENTEZ

LES MONTS DE BLOND
AVEC RANDONNEZ-VOUS
EN HAUTE-VIENNE !

Le Conseil départemental organise pour
la 22° édition de Randonnez-vous en Haute-Vienne,
le dimanche 7 septembre dans les Monts de Blond.

! RANDO
NNEZ "=

Au programme, quatre circuits de 5, 10, 17 et 27

kilomeétres, qui traverseront les communes de Vaulry,
Cieux, Blond, Montrol-Sénard et Mortemart, pour
découvrir ou re-découvrir les paysages vallonnés

des Monts de Blond qui culminent a 514 métres d'altitude.
Ce massif granitique, aux intéréts multiples : préhistorique,
historique, naturel, écologique, architectural et paysager-
vous réserve bien des surprises. Laissez-vous séduire par

la nature Iégendaire et mystérieuse de ce territoire, entre
mégalithes, menhirs, pierres a légendes et villages typiques.

-VIENNE

VYOUS

A l'arrivée et dés 14 heures, dans le centre-bourg

de Mortemart, seul village de Haute-Vienne a détenir

le label des Plus Beaux Villages de France®, vous pourrez

vous divertir dans une ambiance chaleureuse et festive, au sein
du village d'animations avec ses multiples stands et activités
pour petits et grands : maquillage pour enfants, musique,

jeux en bois, initiation au golf, au cerf-volant, caricature...
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+ d'infos 05 24 54 51 41
haute-vienne.fr

LES MONTS DE BLOND

% ] + d'infos sur
Efnrioeest haute-vienne.fr
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MONTROCHER

Au départ du village de Mortemart, ce petit circuit
est une jolie boucle qui vous conduira au coeur

du village de Montrol-Sénard oU vous attendra

un ravitaillement. Prenez le temps de profiter de
I'authenticité, de la tranquillité et du patrimoine
préservé des lieux. Ce charmant bourg vous offrira
une immersion inoubliable dans le passé.

A NOTER, ce parcours présente un dénivelé et des
passages étroits. Il est recommandé aux personnes
a mobilité réduite d'étre accompagnées et de
prévenir les organisateurs en amont afin de profiter
pleinement de leur randonnée.

DISTANCE 5 KM - DENIVELE 120 M
RENDEZ-VOUS A MORTEMART A 14H
ARRIVEE A MORTEMART
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POUR LES PROMENEURS EN HERBE

PARCOURS T
"DECOUVERTE"

Au départ du village de Mortemart, cette e
boucle de 10 kilomeétres vous permettra

de découvrir toutes les richesses propres

aux Monts de Blond. Quelques passages

techniques vous meneront jusqu'au rocher du

pas de la mule, puis vous emprunterez des

chemins forestiers avant une pause méritée

pres de I'¢tang de Chantecoudert. Vous aurez N
la chance de (re)découvrir Montrol-Sénard,

son authenticité et son charme d'antan, avant

un retour & Mortemart. Vous profiterez des

animations gratuites et pourrez fléner au coeur

de I'un des Plus beaux villages de France® !

BACHELLERIE
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> DISTANCE 10 KM - DENIVELE 260 M
RENDEZ-VOUS A MORTEMART A 13H30
ARRIVEE A MORTEMART \
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Au départ de Loutré, hameau de la commune

de Cieux, vous passerez pres de la pierre
branlante avant d'arriver sur les rives de I'étang
de Fromental. Vous pourrez ensuite observer les
nombreuses pierres de l[égendes qui jalonnent le
parcours : rocher des fées, chaos du cep, pierre en
forme de poisson, ou encore la pierre & sacrifices.
Vous marcherez sur les pas de nos ancétres qui
nous ont laissé ces menhirs et ces dolmens. Cest
ensuite aux abords d'un étang, niché dans un

bel écrin de verdure et situé juste avant Pierre

& Sacrifices que vous pourrez profiter d'un
ravitaillement. Vous reprendrez votre chemin pour
vous diriger vers le village de Montrol-Sénard,
véritable musée & ciel ouvert qui a su préserver
'édme et la vie rurale d'antan. Enfin, & votre arrivée
au ceeur de Mortemart vous pourrez apprécier les

POUR LES BONS MARCHEURS <
VILLERAJOUZE
PARCOURS "DEFI"
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CIEUX > DISTANCE 17 KM - DENIVELE 390 M
> RENDEZ-VOUS A MORTEMART A 10H
POUR UN DEPART EN NAVETTE JUSQU'AU
! HAMEAU DE LOUTRE

ARRIVEE A MORTEMART

nombreuses animations gratuites ouvertes d tous.
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POUR LES RANDONNEURS MOTIVES

PARCOURS "EXPERT"

Au départ de la base VTT de Vaulry, ce

parcours de 27 kilométres se révelera technique

et comptabilisera prés de 800 metres de dénivelé
cumulé. Il permettra de découvrir la chapelle Notre
Dame, puis les sentiers de Blond, les nombreux jolis
hameaux, sans oublier plusieurs pierres a [égende
notamment sur le territoire de Cieux, avant de
rejoindre le typique village de Montrol-Sénard et
enfin Mortemart.

A NOTER, ce parcours dit "expert” présente un

fort dénivelé, soyez sOrs d'étre en forme et bien
équipés avant de vous engager afin de profiter de
votre randonnée dans les meilleures conditions.

" > DISTANCE 27 KM - DENIVELE 800 M

RENDEZ-VOUS A MORTEMART A 8H45
POUR UN DEPART EN NAVETTE JUSQU'A
LA BASE DE VTT DE VAULRY

ARRIVEE A MORTEMART
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